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 (Course plan)طرح دوره 
 

 

 

 

 : توانبخشی و رفاه اجتماعی نام و کد درس 2  :تحصیلی دوره یا ترم

 61:  تعداد فراگیران دانشجویان کارشناسی بهداشت عمومی:  گروه هدف نداردپیش نیاز : 

  دانشکده بهداشت : کلاسبرگزاری مکان  ساعته 2جلسه  61جلسات : کل تعداد  نظری 2 تعداد واحد:

 زمان برگزاری کلاس:
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amirzadeh.j@umsu.ac.ir 

 
 

 
 

  (Lesson Description)درستوصیف 

و از آنجایی که توانبخشی یکی از روش های ارتقاء سلامت است ، لذا آشنایی  از آنجا که ارتقاء سلامت جز وظایف حرفه ایی دانش آموختگان است

 با مفاهیم و راه های مختلف توانبخشی می تواند دانش آموختگان این رشته ها در نیل به هدف معین شده کمک کند.

 درس اهداف

 (Goal)کلی هدف
 آشنایی دانشجویان با رشته های مختلف توانبخشی و طرز کار آنها  .1

 شناسایی بیمارانی که نیاز به توانبخشی دارند و ارجاع به موقع آنها به مراکز درمانی توانبخشی جهت اثربخشی بهتر. .2

 آشنایی با نقش توانبخشی در ارتقاء سطح سلامتی .3

 (Objectives)اختصاصی اهداف
 :بتوانند انتظار می رود دانشجویان در پایان این دوره

 را فرا خواهند گرفت.توانبخشی و رفاه اجتماعی درک  یلازم برا یها ییدرس توانا نیبا گذراندن ا وستهیپ یرشته بهداشت عموم انیدانشجو

 
 

  (Educational Resources)آموزشی موادو  امکانات

 یآموزش لمیبورد، عکس، ف تیوا نت،یپروژکتور، پاورپو دئویو تاید وتر،یکتاب، جزوه، کامپ

 
 

 (Educational Methods / Techniques) ا و فنون آموزشیروش ه
 بارش افکار، حل مسئله ،یپرسش و پاسخ، بحث گروه ،یسخنران
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 (Educational Strategy) استراتژی آموزشی
 فراگیر محور

 

  (Rules / Assignments / Learning experiences) تجارب یادگیریو  مقررات کلاسی، تکالیف

 

جلسات  یدر طول برگزار یبردار ادداشتی ،یکلاس یمدرس، مشارکت فعال در بحث ها حاتیبه توض حضور منظم در کلاس درس، گوش دادن

 .یابیارزش یآماده شدن برا ،یمطالعه مطالب ارائه شده، ارائه کلاس ،یآموزش

 

  (Student Assessment)ارزیابی دانشجو

 خواهد بود: Summativeو  Formative هایآزمون شفاهی کلاسی، آزمونپیش آزمون، ترکیبی از  ، شاملآزمون این دوره
 

 نمره آیتم

 2 حضور و مشارکت فعال در کلاس

 11 ترم انیامتحان پا

 22 مجموع نمره
 

 تشریحی و چهارگزینه ای نوع آزمون های پایان ترم:

 

  (References)رفرنس و منابع آموزشی
 

Mosby . Last edition . Pacllerulo M.A. Introduction to Physical Theraphy. 

 

  : (Schedule)درس بندی جدول زمان

 

جلسه / 

 هفته
 موضوع / محتوای درسی  تاریخ برگزاری کلاس

 کلیاتی در مورد فیزیوتراپی   6

 و ابزار کار مورد نیاز فیزیوتراپی و کاربرد هریک از آنها وسایل  2

  یوتراپی دارندمعلولین جسمی که نیاز به فیز  3

 وسایل کار در گفتاردرمانی–تعریف   4

 تقسیم بندی گفتار و زبان  5

 انواع بیماری ها و اختلالات گفتاری  1
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 رشد طبیعی گفتار و زبان   1

 گفتار در کودکان یعلل عقب ماندگ ،نقش والدین در آموزش گفتار به کودکان  8

 یارتودنس لیان آن ها و استفاده از وساشکاف کام، لب و زم یاعمال جراح حیتوض  9

 انواع آفازی و تاکید بر علل آفازی کودکان  62

66  

 ،یشناس ییکاربرد شنوا لیبا وسا ییآشنا ،یشناس ییشنوا فیتعر :یشناس ییاصول شنوا

 یامواج صوت

 

62  
 انواع صداها، راه های شنوایی و انواع کم شنوایی ها، اصول شنوایی شناسی:

 پر سر و صدا و خطرات آن ها و راه های پیشگیری شغل های

 اهمیت بهداشت مادر و کودک در رابطه با کری ها، : یشناس ییاصول شنوا  63

64  
مراجعه کننده ،  مارانیکار، نوع ب لیبا وسا ییآشنا ،یکاردرمان فی: تعریاصول کاردرمان

 یو روان یجسم نیاز معلول کیدرمان هر یاز روش ها یمختصر

65  
اصول کاردرمانی: ارزیابی بیماران برای آموزش حرفه جدید، تطابق وضعیت محیط کار، منزل و 

 اجتماع با معلول و بالعکس

61  
اصول اعضای مصنوعی و وسایل کمکی: قطع عضو، انواع و عوامل موثر بر آن، اندام های 

 مصنوعی و کاربرد آن

61  
انواع آن، کرستهای طبی، اسپیلنت، انواع و اصول اعضای مصنوعی و وسایل کمکی: بریس و 

 کاربرد آن

 


